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100% natuurlijk

Lunch, Ontbijt & Tussendoortje




Heb jij het wel eens geprobeerd om zelf gezonde ijsjes te maken? Wij proberen wel eens wat en
het is echt niet altijd een succes maar deze willen we even met jullie delen. Wist je dat onze
uitermate geschikt is om gezonde ijsjes mee te maken?

Zo hoef je je nooit meer schuldig te voelen als je met warme dagen weer een ijsje uit je vriezer
grijpt. Wij nemen er lekker weer eentje in onze pauze!

En oh ja, dit is denk ik het makkelijkste recept die je gaat vinden ?

Wil je deze ijsjes maken?
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https://zussensap.nl/winkel/oranje-bliksem/

Ingrediénten voor
ongeveer 2 ijsjes

180 ml (1 flesje) Oranje
Bliksem

1. Laat een oranje bliksem ontdooien en giet hem in
ijsvormpjes.

2. Zet ze minimaal 4 uur in de vriezer.

3. Eet smakelijk!
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